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Załącznik nr 1 

LISTA ŚWIADCZEŃ REALIZOWANYCH W RAMACH CZP  

(bez świadczeń stacjonarnych i pomocy doraźnej) 

1) rejestracja / informacja, 

2) wstępna ocena potrzeb / porada konsultacyjna pierwszego kontaktu (realizowane w ramach PZK) 

wraz z wstępnym planem zdrowienia, 

3) interwencja kryzysowa (realizowana przez lekarza, psychologa lub psychoterapeutę), 

4) porada diagnostyczna lekarska lub psychologiczna, 

5) psychoterapia indywidualna w trybie dziennym i ambulatoryjnym (bez limitu sesji), 

6) psychoterapia grupowa w trybie dziennym i ambulatoryjnym, 

7) psychoterapia rodzinna w trybie dziennym i ambulatoryjnym (bez limitu sesji), 

8) terapia zajęciowa, 

9) trening umiejętności, 

10) porada lekarska lub psychologiczna w trybie dziennym i ambulatoryjnym, 

11) konsultacja rodzinna,  

12) psychoedukacja w trybie dziennym i ambulatoryjnym, 

13) profilaktyka (w tym kampanie antydyskryminacyjne i promocja zdrowia psychicznego), 

14) świadczenie pielęgniarskie w trybie dziennym i ambulatoryjnym, 

15) porada dietetyczna w trybie dziennym i ambulatoryjnym (fakultatywnie), 

16) porada zawodowa (fakultatywnie), 

17) konsultacja terapeuty uzależnień (fakultatywnie),  

18) wsparcie asystenta zdrowienia (fakultatywnie do końca 2023, potem jako świadczenie 

obligatoryjne), 

19) terapia w ramach środka zabezpieczającego (odrębnie finansowana), 

20) wizyta domowa: lekarska, pielęgniarska, psychologiczna, psychoterapeutyczna, terapeuty 

środowiskowego, osoby prowadzącej terapię środowiskową,  

21) współpraca międzysektorowa (w tym, wsparcie pracownika socjalnego – finansowanego przez 

opiekę społeczną i pozyskanie lokali na „mieszkania chronione” ), 

22) pomoc doraźna, konsultacja psychiatryczna, świadczenie pielęgniarskie na izbie przyjęć* 

(odrębnie finansowane) 

23) świadczenia stacjonarne* (zgodne z definicją obecnego koszyka) 

24) planowe leczenie alkoholowych zespołów abstynencyjnych oraz leczenie zespołów 

abstynencyjnych po substancjach psychoaktywnych * (odrębnie finansowany) 

25) superwizja dla personelu (fakultatywnie - jako parametr przy akredytacji) 

* jedynie w CZP typu A 

 

Należy również zaznaczyć, że świadczenia z pkt. 20, 21 są świadczeniami do realizacji których CZP jest 

zobowiązane jedynie na rzecz pacjentów zamieszkujących terytorium jego odpowiedzialności. 

Ponieważ zgodnie z artykułem 29 i 30 ustawy o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze 
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środków publicznych pacjent ma prawo wyboru świadczeniodawcy to CZP nie może odmówić realizacji 

pozostałych świadczeń osobie, zamieszkującej poza obszarem odpowiedzialności Centrum.  

 

Świadczenia realizowane wobec pacjentów z orzeczoną niepełnosprawnością intelektualną powinny 

być rozliczane z uwzględnieniem czynnika korygującego w zależności od stopnia niepełnosprawności. 
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