Zatacznik nr 6

STANDARDY OPIEKI PSYCHIATRYCZNEJ
(wstepne zatozenia i propozycje)

10.

11.

12.

13.

Przestrzeganie praw pacjentdw zawartych w ustawie o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw
Pacjenta oraz w Konwencji o prawach oséb niepetnosprawnych.

Pacjent wspodtuczestniczy w tworzeniu planu leczenia (prymat wspierania pacjenta w
procesie leczenia nad samym leczeniem, szanujac jego podmiotowos¢ i odpowiedzialnos$¢
za siebie)

Ograniczenie hospitalizacji do niezbednego minimum.

Ograniczenie przymusu bezposredniego dzieki zwiekszeniu liczby personelu (tworzenie
warunkéw dla wolontariuszy i stazystdéw) oraz zapewnienie tzw. ,bezpiecznych pokoi”.
tatwos¢ w dostepie do informac;ji nt. miejsc i standardéw udzielania Swiadczen.
Elementem opieki psychiatrycznej powinno by¢ wsparcie w powrocie do rél spotecznych
m.in. poprzez aktywizacje zawodowa oraz przydzielenie koordynatora opieki.
Zapewnienie skoordynowanej opieki nad pacjentem poprzez wspotprace wszystkich
poziomoéw referencyjnych.

Zapewnienie wsparcia dla rodzin i bliskich pacjentéw poprzez: wspdtprace w procesie
leczenia, informowanie o mozliwych formach uzyskania pomocy i ich zasadach, wsparcie
psychologiczne i psychoedukacje.

Zapewnienie humanitarnych warunkéw leczenia.

Przestrzeganie norm powierzchniowych przypadajgcych na 1 tézko/pacjenta na
oddziatach stacjonarnych.

Brak dyskryminacji w dostepie do sanatoridow i leczenia wspétistniejgcych chordb
somatycznych.

Mozliwos¢ korzystania z tzw. mieszkan chronionych, dla pacjentdéw nie otrzymujacych
wsparcia w swoim srodowisku rodzinnym.

Dostep do nowoczesnej farmakoterapii powinien byé dostepny na wszystkich poziomach
referencyjnych.

Zatqgcznik do Raportu z prac Zespotu ds. kontynuacji reformy systemu ochrony zdrowia psychicznego
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